
•	Constellatie is een in­
formeel, laagdrempelig 
netwerk van pleeg­
gezinnen, die samen  
voor de kinderen zorgen

•	(H)erkenning, steun  
en leren van elkaar

•	Opvang en logeren, 
preventief en bij 
(dreigende) over- 
belasting

•	Pleegouders zijn gesterkt 
en hebben meer draag­
kracht

•	Minder overbelasting

•	Stabielere plaatsingen

•	Werving: het is aan­
trekkelijker om te kiezen 
voor pleegouderschap

2 Behoud en werving 
pleegouders

•	Het gewone leven staat 
centraal; constellatie lijkt 
op een familie

•	Bijspringen en opvang 
(bij crisis) gebeurt door 
vertrouwde personen

•	Pleegkinderen sluiten 
vriendschappen en er­
varen niet de enige te zijn 

•	Samen zorg dragen 
voor pleegkinderen 
biedt ruimte voor extra 
plaatsingen, zoals 
broers/zussen

•	Stabieler opgroeien

•	Minder crisisplaatsingen

•	Minder respijtzorg

•	Minder breakdowns

•	Meer kinderen een 
passende plek in een 
pleeggezin kunnen 
bieden

•	Divers, duurzaam 
netwerk biedt meerdere 
vertrouwenspersonen

•	Pleegkinderen 
ontmoeten andere 
pleegkinderen

•	Ruimte voor kinderen 
om hun mening en stem 
te laten horen

•	En om hun identiteit te 
ontdekken en verrijken

•	Stem van het kind staat 
centraal

•	Alle pleegkinderen 
hebben een volwassene 
die zij vertrouwen en die 
hen altijd bijstaat 

•	Identiteit is versterkt 

•	Toegenomen veerkracht 
en verbondenheid

•	Informele vertrouwens­
personen: mensen die 
om je geven en altijd voor 
je klaarstaan

•	Preventieve steun

•	Minder isolatie van 
pleeggezinnen

•	Meer ogen en oren 
binnen het netwerk

•	Veiliger opvoedklimaat 

•	Minder kans op mis­
handeling en verwaar­
lozing

•	Onveiligheid wordt 
sneller gesignaleerd

4 Veiligheid3 Pleegkinderen  
zien en horen1 Zo normaal en zo thuis 

mogelijk opgroeien

Hoe?

Resultaten

Toekomstbestendige jeugdzorg, 
dichtbij en zo thuis mogelijk 
opgroeien, versterken van de 
sociale basis, normaliseren, 
informele steun en continuïteit.

Kwalitatief goede pleegzorg door 
samenwerking in netwerk, steun 
voor pleegouders en passende 
stabiele opvoedsituaties.

Betere bescherming van 
pleegkinderen door tijdige 
signalering, meer zicht op het 
kind en zijn omgeving en veiligere 
opvoedomgevingen.

Hervormingsagenda Jeugd 
2023 - 2028                                                   Richtlijn Pleegzorg    Inspectierapport 

Pleegkinderen uit beeld     
Beleids-
kaders

Mockingbird 
pijlers

en jeugdzorgbeleid

Mockingbird sluit aan op de drie belangrijkste beleidskaders voor jeugd:  
de Hervormingsagenda Jeugd, de Richtlijn Pleegzorg en het inspectierapport 
Pleegkinderen uit beeld. Deze infographic laat zien hoe.

Toekomst-
bestendige 
pleegzorg 

middels 
Mockingbird

Meer 
informatie?

Toename aantal 
pleegouders

Lagere kosten door 
preventie en afname 

aanvullende zorg

         
Minder 

afhankelijkheid van 
professionele zorg

Verhoogde  
veiligheid

Stabielere 
generatie

Een veilige, ondersteunende gemeenschap in pleegzorg

https://www.rijksoverheid.nl/documenten/2023/06/20/hervormingsagenda-jeugd-2023-2028
https://www.richtlijnenjeugdhulp.nl/pleegzorg/kernaanbevelingen
https://www.igj.nl/documenten/2025/09/25/pleegkinderen-uit-beeld
https://mockingbirdnederland.nl/watismockingbird/#jeugdzorgbeleid
https://mockingbirdnederland.nl/onderzoeken/

